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La calor també
es un risc laboral

Com I'hem de gestionar
ales empreses?

Cada any augmenten les temperatures i
els episodis de calor intensa. Per aixo, les
empreses han de prevenir aquest risc i
protegir la salut de les persones
treballadores,  especialment  davant
possibles cops de calor.

A més, la inspeccié de Treball estd incidint
cada vegada més en el compliment de les
obligacions empresarials relacionades
amb aquest risc.

Qiferqnciem dues
situacions

-ﬁ- Treballs a l'exterior

Les mesures preventives
s’han d'adaptar als nivells
d'alerta meteorologica
oficials.

Treballs en espais interiors

La gesti6é depen de les
condicions termiques
reals del centre de
treball.

Informacioé i formacio

La formacié sobre el risc per calor és
obligatoria per a totes les persones
treballadores,segons l'article 19 de la Llei
de Prevencioé de Riscos Laborals.

A més a més, sha de formar a algd
responsable, en primers auxilis.

Previntegral esta a disposicid dels
associats per assessorar-los, facilitar la
documentacié necessaria i resoldre
consultes sobre la gestié del risc per calor.
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Treballs a I'exterior

Les empreses han de disposar d'un
protocol d'actuacié davant episodis de
calor. Eines recomanades:

@ Protocol d'actuacié davant episodis de
calor.

@ Check-list de prevencié general per
verificar que el lloc de treball és segur.

@ Check-lists especifics segons el nivell
d’'alerta meteorolégica.

Les alertes es poden consultar a través
d’AEMET, Meteocat o la calculadora
propia de Previntegral.

Treballs en interiors

Cal valorar les condicions reals del lloc de
treball i identificar:

- Fonts de calor presents.
=> Ventilacié o climatitzacié disponible.
= Organitzacié del treball.

= Estat de I'avaluacié de riscos.

En alguns casos poden ser necessaries
avaluacions especifiques. També cal tenir
en compte les persones especialment
sensibles.

Assessorament

Previntegral, com a partner en prevencioé
del Gremi, es posa a la disposicié de tots
els associats per atendre qualsevol
consulta al respecte, aixi com a facilitar la
documentacié necessaria i infografies o
material grafic per fer visibles les mesures
preventives als llocs de treball.
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